Ce'kart ' ca’s

CIRCUIT DE HAUTE SAINTONGE

apprend a 'Ecole !

En créant les Ecoles Francaises de Karting [EFK), la FFSA s'est donnée pour mission de sensibiliser les jeunes
au respect des valeurs et des régles qui simposent a tous en compétition comme dans la vie, sur circuit comme sur la route.

Les EFK constituent un outil de développement a la pra-
tique du karting, dés I'dge de 6 ans, a lI'image des sports
comme le football, le tennis, le judo...

La catégorie Minikart a pour but de faire découvrir le kar-
ting aux 6/10 ans, avec la possibilité pour eux de débuter
en compétition dés leur huitiéeme année.

Un format d'épreuves spécifiques a été déterminé, tandis
qu’une Coupe de France organisée sur un week-end est au
programme de la saison.

Le minikart en deux mots...

Le chassis a fait I'objet d'un cahier des charges trés pré-
cis pour correspondre aux normes de sécurité de la FFSA,
avec une personnalisation, une numérotation et une déco-
ration spécifique.

La motorisation est celle du Honda GX 120 4 T ou du Rotax
Micromax 2 T, d’une fiabilité a toute épreuve.

Chaque EFK est équipée d'une flotte d’au moins 6 Mini-
karts spécialement dédiés aux Ecoles Frangaises de Kar-
ting.

Un bon moyen d'occuper vos enfants les mercredis ou
les Week-ends !

Découvre le monde du kart avec kartman !
- www.ffsa-efk.com/kids
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L'objectif des EFK

W Enseigner les bases du pilotage par des moniteurs diplomés
d'Etat.

B Faciliter Iaccessibilité a la pratique du karting de compéti-
tion.

B Sensibiliser les jeunes conducteurs de demain au respect
des régles sur circuit comme sur la route.

B Développer la pratique du karting.

Le principe des EFK

Les enseignements sont basés sur des valeurs telles
que:
B Le respect de soi et des autres :
comportement sportif et civique.
B Le respect de la signalisation :
les drapeaux sur circuit ; les panneaux sur la route.
B Le respect des officiels :
les arbitres sportifs fédéraux sur circuit ; les autorités de
police sur la route.
W Le respect des régles :
le code sportif sur circuit et le code de la route.

GA S APPREND
 ALECOLE!

www fisa-efk.com

Contact : o5 46 04 08 10 —emaill : contact@circuitdhs.com
Circuit de Haute Saintonge — La Grand Font — 17360 La Genétouze




Les cours sont organisés et encadrés par des moni-
teurs diplémés d'Etat [BPJEPS) mention « Karting » qui
proposent un programme pédagogique articulé autour
de cinq points.

I. La sécurité et la réglementation sur circuit
Connaissance de |"équipement du pilote, du respect des
consignes de sécurité, du réle des officiels et des dra-
peaux, reconnaissance du circuit, apprentissage a déga-
ger son kart, connaissance d’'une procédure de départ...

2. La sécurité et la réglementation sur la route
Formation théorique a la sécurité routiére, formation pra-
tique (freinage, perte d'adhérence...), apprentissage des
gestes de protection (ceinture, réglages, entretiens...)

3. Le pilotage
Etude de trajectoire, accélération, freinage, manipulation du
kart pied a terre, installation et démarrage du kart, freinage,
suivi d'un autre kart, réaction et maitrise devant un obstacle,
départ en grille, dépassement, parcours d'adresse...

* Minikart EFK
4 temps 120cm?® 5 cv
Embrayage centrifuge

| lanceur/démarreur poignée

* Rotax Micromax
2 temps 125 cm?® 7 cv

al = Embrayage centrifuge
| o) | dEmarreur électrique
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4. Atelier mécanique
Enseignement des bases du fonctionnement mécanique
d‘un Kart, réglages, pression des pneus, etc.

5. Les niveaux d'évaluation

Afin d'évaluer la progression et le niveau des pilotes,
chaque €leéve est en possession de son « Carnet du pi-
lote » dans lequel les moniteurs disposent d'une grille
d‘évaluation et d'annotation.

Les niveaux de pilotages

Afin d'évaluer la progression et le niveau de chaque
pilote, le moniteur dispose d'une grille d'évaluation
permettant de décerner 4 niveaux de pilotage :
Premier Volant - Volant de Bronze

Volant d'Argent - Volant d'Or
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Calendrier EFK 2018

Groupe 1: 13h45/15h30 - Groupe 2 : 15h30/17h15

Période 1 =21/03/2018, 04/04/2018, 02/05/2018, 16/05/2018, 30/05/2018, 06/06/2018 et
20/06/2018

Période 2 =12/09/2018, 26/09/2018, 17/10/2018, 07/11/2018 et 14/11/2018

TARIFS

Période 1: 430 euros TTC*
Période 2 : 305 euros TTC*

*Licence école EFK FFSA, comprise dans le prix

La répartition des enfants au sein des groupes peut évoluer a la demande du moniteur, de méme pour le planning, la Direction se réserve le
droit de le modifier. Dans les deux cas, cela sera fait avec votre accord.


mailto:contact.wrk@gmail.com
http://www.circuitdehautesaintonge.com/

